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Bildung einer Erwachsenen-Gruppe

Auf Grund der groRen Nachfrage, haben wir uns entschlossen wieder eine Erwachsenen-
Gruppe Rollkunstlauf ins Leben zu rufen.

Das Sportangebot fiir diese Gruppe umfasst Training auf Rollschuhen, Tanztraining, Tro-
ckentraining und Gymnastik (Rickenschule usw.).

Geleitet werden die Ubungsstunden von unseren Trainerrinnen Katharina Peter (Training auf
Rollschuhen), Chantal Heitsch (Tanztraining), Nadine Weiland (Trockentraining) und Linda
Braun (Gymnastik).

Trainingszeit jeden Mittwoch 20:30 Uhr und nach Absprache mit der Gruppe und freien Hal-
lenkapazitaten.

Vorraussetzung zur Teilnahme:

- Mitgliedschaft beim RSV Hamborn 07

So weit méglich werden wir fir das Training auf Rollschuhen versuchen Leihrollschuhe zur
Verflgung zu stellen.

Erstes Treffen der Gruppe am Montag, den 14. Juni 2010, um 20:30Uhr in der Sporthalle an der
Oberen Holtener Str. (Parkplatz Erlanger Str).
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